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äèìú àçøéåú ôìéìéú òì úàâéãéí, ùäí âåó îùôèé îìàëåúé äçñø éùåú ôñéëåìåâéú, òåøøä úîéã ÷åùé øá
àöì îùôèðéí å÷øéîéðåìåâéí. äöòú çå÷ äçáøåú äçãù ðîðòú áîëååï î÷áéòä ùì òáéøåú ôìéìéåú ùì äúàâéã.
äöòú äçå÷ îîéøä àú äùéèä äðåäâú äéåí åîçéìä áðåâò ìçåáåú ãéååç åðåäì ñð÷öéä ùì "òéöåí ëñôé" áî÷åí
àçøéåú ôìéìéú. 

îàîø æä îøçéá àú äéøéòä åáåçï àú äùàìä äàí øàåé ìäéîðò îäèìúä ùì àçøéåú ôìéìéú éùéøä òì äúàâéã
âí áòáéøåú ùì îçùáä ôìéìéú. äîàîø îòìä ùåøä ùì àîåú îéãä ìáãé÷ú äðåùà åáåçï àú äùìëåú çå÷é
äéñåã äçãùéí òì äñåâéä. îñ÷ðú äãéåï äéà ùáãøê ëìì øöåé ìäèéì àçøéåú ôìéìéú òì àãí, áùø åãí, äàçøàé
ìòáéøä, åàéï ìäèéì àçøéåú ôìéìéú éùéøä òì äúàâéã.

1. îáåà.

2. äãéï ä÷ééí � àçøéåú ôìéìéú éùéøä åòöîàéú òì äúàâéã.
à. ëììé.
á. äçå÷ ä÷ééí åäöòú äçå÷.
â. îéäå àåøâï
ã. àçøéåú úàâéãéí îåì àçøéåú ðåùàé äîùøä.

3. äãéåï äéñåãé: äàí éù èòí åäöã÷ä áäèìú àçøéåú ôìéìéú òì úàâéã
à. ÷ùééí î÷ãîééí
á. ùù àîåú îéãä ìäèìú àçøéåú ôìéìéú.

1. ùé÷åìé éòéìåú.

2. äâðä òì òøëéí çáøúééí øàåééí.

3. àùîä, ñèéâîä å÷ìåï.

4. òé÷øåï äçå÷éåú.

5. ùéåøéåú äãéï äôìéìé.

6. éòéìåú äàëéôä.

â. îúé éù ìäèéì àçøéåú ôìéìéú åîúé ìäñúô÷ áàçøéåú àæøçéú àå îðäìéú.

4. äòøä òì àçøéåú ôìéìéú ùì ðåùàé îùøä äðâæøú îàçøéåú äúàâéã.

5. äùôòúí ùì çå÷é äéñåã.

6. ñéëåí.

ùòøé îùôè à)3( ñéåï úùð"ç

àçøéåú ôìéìéú ùì úàâéãéí

ã"ø éåáì ÷øðéàì*

*äîëììä ìîùôèéí, øîú-âï
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1. îáåà

ôòéìåú îñçøéú, òñ÷éú åúòùééúéú îúøçùú ëéåí
áòé÷øä áàîöòåú úàâéãéí. ùàìú àçøéåúí äôìéìéú
ùì úàâéãéí àìä ìîòùéí äðòùéí áîñâøúí, åùàìú
àçøéåúí ùì ðåùàé îùøä áúàâéã ìîòùéí àìä,
îäååä äéåí ùàìä îøëæéú áëì äç÷é÷ä ä÷ùåøä
ìôòåìåú ùì úàâéãéí.

äöòú çå÷ äçáøåú äçãù, äúùð"å � 59911ðå÷èú
òîãä îòðééðú áñåâéä æå åðîðòú î÷áéòä ùì òáéøåú
ôìéìéåú ùì úàâéãéí åùì ðåùàé îùøä. äöòú äçå÷
÷åáòú2ùåøä ùì ëììéí åäåøàåú ùäôøúí úçééá àú
äúàâéã á"òéöåí ëñôé", åáëê îîéøä àú äùéèä
äðåäâú äéåí áô÷åãú äçáøåú ä÷åáòú òáéøåú ôìéìéåú
áùåøä àøåëä ùì òðééðéí äðåâòéí ìãøê ðéäåìå ùì
äúàâéã. áãáøé ääñáø ìäöòú äçå÷ îåãâù ëé :
"äøòéåï äòåîã ááñéñ ñð÷öéä çãùä æå äåà äøöåï
ìîòè áòáéøåú ôìéìéåú áòðééðéí ùäò÷øåðåú äòåîãéí
ááñéñ äîùôè äôìéìé àéðí éôéí ìäí3".

ñòéôéí 414-704 ìäöòú äçå÷ éåöøéí úçìéó äåìí
ìàëéôä ùì äåøàåú îéðäìéåú, ùìà áàîöòåú äãéï
äôìéìé, åîùúìáéí éôä áîâîä äëììéú ùì äöòú
äçå÷ ìäéîðò îùéîåù áãéï äôìéìé, åìòùåú ùéîåù
áëìéí àçøéí, îäãéï äàæøçé åäîéðäìé4.

òí æàú, ùåøä àøåëä ùì çå÷éí åãáøé ç÷é÷ä
àçøéí, ìøáåú ç÷é÷ä îåãøðéú ùì äùðéí äàçøåðåú,
îîùéëéí ìäèéì àçøéåú ôìéìéú òì úàâéãéí åòì
ðåùàé îùøä áúàâéã. âí äöòú äçå÷ äçãùä îòâðú
áñ' 57 àú äãéï äîèéì àçøéåú ôìéìéú éùéøä òì
äúàâéã, áùì òáéøåú ôìéìéåú ùðòùå áîñâøúå. 

áîàîø æä àðé îá÷ù ìðöì àú ääæãîðåú ùðéúðä ìðå

òì éãé äöòú çå÷ äçáøåú äçãù åìáçåï îçãù äàîðí
éù î÷åí ìäîùéê ìäèéì àçøéåú ôìéìéú òì äúàâéã,
)åáäîùê ìëê ìäèéì àçøéåú ùéìåçéú àå àçøéåú
÷ôéãä òì ðåùàé äîùøä áå( àå ùîà ðéúï ìàîõ àú
äøòéåï ùì "òéöåîéí ëñôééí" åìäçéìå áúçåí øçá
éåúø ùì ôòåìåú äúàâéã. 

èòðúé äéà ëé çå÷ éñåã ëáåã äàãí åçéøåúå,
åò÷øåðåúéå ùì äãéï äòåðùé îçééáéí ìùàåó ìëê ëé
äàçøéåú äôìéìéú úåèì, áãøê ëìì, òì àðùéí áùø
åãí äàçøàéí áàåôï éùéø ìîòùéäí, åäîìååéí àú
äîòùéí áîçùáä ôìéìéú îúàéîä, åìà òì úàâéã. 

àú äúàâéãéí, åàú áòìé äîðéåú äîçæé÷éí àåúí,
ðéúï "ìäòðéù" áãøê äîúàéîä éåúø ìâåó äîìàëåúé,
ëìåîø áãøê ùì ÷ðñ ëñôé àå äèìú öååé îðéòä ùåðéí,
ììà öåøê áäìéê ôìéìé äîåøëá äîñåáê åäé÷ø
äîúàéí ìàãí áùø åãí äçåùù îùìéìú çéøåúå,
åîä÷ìåï åäñèéâîä ùéãá÷å áå àí çìéìä éåøùò.

äöòúé äéà, á÷ìéôú àâåæ, ìäøçéá àú äùéîåù
á"òéöåîéí ëñôééí" îòáø ìùéîåù äîåâáì äîåöò
áäöòú äçå÷, åìäçéì äñãø ãåîä ìà ø÷ òì òáéøåú
èëðéåú åîðäìéåú áàåôééï àìà âí áúçåí äøâéù éåúø
ùì òáéøåú øùìðåú åîçùáä ôìéìéú.

2. äãéï ä÷ééí � àçøéåú ôìéìéú éùéøä
åòöîàéú òì äúàâéã 

à. ëììé

÷ùä, åìîòùä ìà ðéúï ìñëí áãáøéí ÷öøéí àú
äãéï ä÷ééí áñåâéä îåøëáú æå5. àçú äáòéåú ùì äãéï
ä÷ééí äéà, ùäåà äúôúç ììà éã îëååðú, ììà
úéàåøéä áøåøä åîåñëîú áàùø ìãøê äøàåéä ìäèéì

1 äöòåú çå÷ äçáøåú, äúùð"å-5991, ä"ç 2342 îéåí ë"è úùøé äúùð"å 5991.01.32 ò' 2.

2 øàå ñòéó 704 ìäöòú äçå÷, ìòéìäòøä 1.

3 ìòéìäòøä 1, ùí, áòî' 911, ãáøé äñáø ìñéîï á' äòåñ÷ áòéöåîéí ëñôééí.

4 òì äàëéôä äìà ôìéìéú áäöòú çå÷ äçáøåú åòì éúøåðåúéä øàä áäøçáä àöì: î' àâîåï, ã' ìçîï îñø "úéàåøéú äàëéôä
áäöòú çå÷ äçáøåú äçãù" îùôèéíëå )úùð"å( 345.

5 øàå à' ìãøîï àçøéåú ôìéìéú ùì úàâéãéí áéùøàì, çéáåø ìùí ÷áìú úåàø ãå÷èåø ìîùôèéí )úùì"ç(; ù' æ' ôìø éñåãåú
áãéðé òåðùéï)úùî"æ( ëøê à', áò' 007 åàéìê.

ùòøé îùôè à)3( ñéåï úùð"ç àçøéåú ôìéìéú ùì úàâéãéí
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àçøéåú ôìéìéú òì úàâéãéí åòì ðåùàé îùøä. äñãøé
ç÷é÷ä ùåðéí ð÷èå áîùê äùðéí áâéùåú îâååðåú
áàùø ìãøê äèìú äàçøéåú, åâí áúé äîùôè áîùê
ùðéí øáåú ðèå ìäúòìí îäáòééúéåú äâìåîä áðåùà,
åìäéîðò îðéúåç îòîé÷ ùì äáòééúéåú äâìåîä áäèìú
àçøéåú ôìéìéú òì úàâéãéí.

ñåöéåìåâéí, ÷øéîéðåìåâéí åîùôèðéí áøçáé äòåìí
îðäìéí æä ùðéí åéëåç åãéåï áùàìä äúéàåøèéú
åäîòùéú äàí ðéúï ìäúééçñ àì äúàâéã ëàì òáøééï.
áéï äéúø îúðäì ãéåï áùàìåú éñåã: äàí úàâéã äåà
ëîå àãí, äàí äåà éëåì ìôòåì, äàí éù ìå ëååðä,
äàí éù ìúàâéã àçøéåú îåñøéú åîùôèéú, äàí
äúàâéã áàîú ñåáì îòðéùä, äàí ðéúï ìäøúéò
úàâéãéí åëå'6. 

ãéåï î÷éó áùàìåú àìä çåøâ ëîåáï îîñâøúå ùì
äãéåï äðåëçé. 

ðéúï ìåîø áàåôï ëììé ëé äãéï äéùøàìé, áäúàí
ìîñåøú ùì äîùôè äàðâìå-àîøé÷àé, ÷éáì àú
äàñëåìä ìôéä ðéúï åøàåé ìäèéì àçøéåú ôìéìéú òì
äúàâéã, åëé áëôåó ìñééâéí îòèéí, åìòáéøåú áòìåú
îàôééðéí àéùéí åàðåùééí ééçåãééí )ãåâîú áéâîéä(,
äúàâéã äåà áø òåðùéï, åàçøéåúå äéùéøä àå äùéìåçéú
ðîöàú áðåñó àå áî÷áéì ìàçøéåú ùì áðé äàãí
äîòåøáéí áòùééä äôìéìéú. 

á. äçå÷ ä÷ééí åäöòú äçå÷

äâéùä äîèéìä àçøéåú ôìéìéú îìàä òì úàâéãéí
ð÷ìèä, ëàîåø, áîùôè äéùøàìé7åæëúä ìðéúåç äåìí
åìáéñåñ îùîòåúé áôñ÷ ãéï îåãéòéí8, ôøé òèå ùì
äùåôè áø÷. áùðú 4991 æëúä âéùä æå âí ìáéñåñ

ç÷é÷úé îìà áäåøàú ñòéó 32 ìçå÷ äòåðùéï úùì"æ �
7791 ä÷åáò ëãìäìï: 

"32. äé÷ó àçøéåúå äôìéìéú ùì úàâéã 

)à( úàâéã ééùà áàçøéåú ôìéìéú -

)1( ìôé ñòéó 22, ëùäòáéøä ðòáøä òì-éãé àãí
áîäìê îéìåé úô÷éãå áúàâéã;

)2( ìòáéøä äîöøéëä äåëçú îçùáä ôìéìéú àå
øùìðåú, àí, áðñéáåú äòðéï åìàåø úô÷éãå ùì
äàãí, ñîëåúå åàçøéåúå áðéäåì òðéðé äúàâéã,
éù ìøàåú áîòùä ùáå òáø àú äòáéøä,
åáîçùáúå äôìéìéú àå áøùìðåúå, àú îòùäå,
åîçùáúå àå øùìðåúå, ùì äúàâéã.

)á( áòáéøä ùðòáøä áîçãì, ëàùø çåáú äòùéä
îåèìú áîéùøéï òì äúàâéã, àéï ðô÷à îéðä àí
ðéúï ìééçñ àú äòáéøä âí ìáòì úô÷éã ôìåðé
áúàâéã, àí ìàå."

òì ôé äåøàä æå, åëôé ùð÷áò âí áäìëú îåãéòéí,
äàçøéåú äôìéìéú ùì äúàâéã ð÷áòú ìôé îòùéäí
åîçùáúí ùì äàåøâðéí ùì äúàâéã9. àçøéåúå ùì
äúàâéã áâéï ôòåìåú äàåøâï àéðä îåúðéú áàçøéåúå
äôìéìéú äàéùéú ùì äàåøâï. äàçøéåú äéà éùéøä åìà
ùéìåçéú. 

ñòéó 57 ìäöòú çå÷ äçáøåú îøçéá áðåùà, áøåç
äãéï ä÷ééí, äîèéì àçøéåú ôìéìéú éùéøä òì äúàâéã.
äñòéó îáçéï áéï äñåâéí äùåðéí ùì äòáéøåú
äôìéìéåú å÷åáò àçøéåú éùéøä ùì äúàâéã ìòáéøåú
ùòáøä äçáøä áàîöòåú àåøâï ùìä, åëï àçøéåú

6øàå, ìîùì: lacigolonimirC ni secnavdA"hcraeseR emirC etaroproC ni yroehT fo ytrevoP ehT" yesserC .R dlanoD
ni secnavdA"yroehT emirC etaroproC fo ytilibisualP eht nO" ssiF .B dna etiawhtiarB .J ;65-13 )9891( 1 yroehT
83-51 )0991( 2 yroehT lacigolonimirC.

7øàå ëáø áò"ô 27/901 îãéðú éùøàì ð' ôæ, ô"ã ëç)1( 39.

8ò"ô 09/7203 çáøú îåãéòéí áéðåé åôéúåç áò"îð'îãéðú éùøàì, ô"ã îä)4( 463 )ìäìï: òðééï îåãéòéí(.

9òåã òì úåøú äàåøâðéí øàå à' ìãøîï "àçøéåú ôìéìéú ùì àåøâðéí åðåùàé îùøä áëéøéí àçøéí áúàâéã" ôìéìéíä )úùð"å(
101-741, åëï ä' áø îåø ãéðé çáøåú áéùøàì ìäìëä åìîòùä, ëøê à' )4991(, 035 åàéìê.

ùòøé îùôè à)3( ñéåï úùð"ç ã"ø éåáì ÷øðéàì
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ùéìåçéú ùì äúàâéã ìòáéøåú ùì àçøéåú ÷ôéãä
ùðòáøå áîòùä ùì àãí áîäìê úô÷éãå äøâéì áçáøä
)àôéìå ëàùø àéðå îäååä àåøâï(. 

ñòéó æä, éçã òí ääñãø äðåâò ì"òéöåîéí ëñôééí"
éåöøéí àú ääñãø äîåöò äçãù äîáçéï áéï òáéøåú
îðäìúéåú, áäï àéï î÷åí ëìì ìàçøéåú ôìéìéú ùì
úàâéãéí, òáéøåú ùì àçøéåú ÷ôéãä áäï ðéúï ìäèéì
àçøéåú ôìéìéú òì äúàâéã, âí áùì îòùä ùì òåáã
ùàéðå àåøâï, åòáéøåú äîöøéëåú äåëçú îçùáä
ôìéìéú àå øùìðåú áäï ðãøù ëé äòáéøä úúáöò áéãé
àåøâï. 

äåøàåú àìä îáäéøåú åîãâéùåú ëé äúàâéã ìà
àçøàé ìîòùä ùì òåáã àå àãí àçø, ëàùø äòáéøä
ùòáø îöøéëä éñåã ùì îçùáä ôìéìéú àå øùìðåú, âí
àí æä ðòùä áîäìê úô÷éãå äøâéì áçáøä, àìà àê
åø÷ áðñéáåú áäï äòåùä éëåì ìäéçùá àåøâï ùì
äçáøä.

â. îéäå àåøâï

îéäí äàåøâðéí åðåùàé äîùøä äáëéøéí äôåòìéí
áùí äúàâéã åìîòðå? ìùàìä æå àéï úùåáä ôùåèä
åîåñëîú, ìà áàøõ åâí ìà áòåìí01. 

áãøê ëìì äàñéôä äëììéú ùì áòìé äîðéåú,
äãéø÷èåøéåï åäîðäì äëììé äí äàåøâðéí, àåìí éãåò
ëé âí ãøâéí ðîåëéí éåúø ôåòìéí ìòúéí ëàåøâðéí,
áùí äúàâéã åìîòðå. áðåùà æä î÷åáì ìééùí îáçï
îöèáø òì ôé ùúé áãé÷åú ùåðåú: äéøøëéú
åôåð÷öéåðàìéú11. äîáçï ääéøøëé ðåâò áîòîãå äéçñé

ùì ðåùà äîùøä áîñâøú äúàâéã åáëåçåú åñîëåéåú
äîñåøåú ìå. äîáçï äôåð÷öéåðàìé ðåâò ìîòùä ðùåà
äãéåï òöîå, åìáãé÷ä äàí äåà ðòùä áîñâøú äôòìú
äñîëåéåú, ìîòï äúàâéã, åäàí ðéúï ìøàåú áîòùä,
äôòìú ëåçå ùì äúàâéã.

ñòéôé çå÷ ùåðéí îâãéøéí ìöåøê òðééðéí ùåðéí
îéäí ðåùàé äîùøä äøìååðèééí ìòáéøä ñôöéôéú21.
áî÷øéí áäí àéï äâãøåú àðå ðòæøéí áîáçðéí
äàîåøéí áîèøä ìæäåú àú äàðùéí äîëøéòéí
äîäååéí àú äúàâéã åàçøàéí ìòéöåá îãéðéåúå
åîòùéå. ëàîåø, òì ôé úåøú äàåøâðéí àðå îééçñéí
ìçáøä àú äéñåã äðôùé ùäú÷ééí áàåøâï, åëê âí
îééçñéí ìä àú äøëéá ääúðäâåúé, òì ôé îòùé
äàåøâï. ìà ìîåúø ìäãâéù ëé àéï çùéáåú ìúåàøé
äúô÷éãéí åäîùøåú, àìà ìñîëåéåú áôåòì, ìäéøøëéä
äàîéúéú åìàåôé äôòéìåú äðãåðä. 

ã. àçøéåú úàâéãéí 
îåì àçøéåú ðåùàé äîùøä

ìöã äâéùä äîèéìä àçøéåú éùéøä òì äúàâéã áùì
îòùéäí ùì äàåøâðéí, åáäîùê ìä, äúôúçä åéåùîä
äç÷é÷ä ä÷åáòú ëé ìàçø ùð÷áòä àçøéåúå äôìéìéú
ùì äúàâéã ìòáéøä äôìéìéú, éù ìäèéì àçøéåú
ôìéìéú âí òì ðåùàé îùøä ùåðéí áúàâéã31. àçøéåú
ôìéìéú æå îåèìú áî÷øéí øáéí ùìà òì áñéñ àùîä
ôìéìéú øâéìä, åììà öåøê áäåëçú îçùáä ôìéìéú.
ñèééä æå îò÷øåðåú î÷åáìéí ùì ãéðé òåðùéï, åäèìú
àçøéåú ôìéìéú òì îé ùìà òùä, îòåøøéí áòéåú
ò÷øåðéåú îåñøéåú åâí ÷ùééí îòùééí áäòîãä ìãéï
åòðéùä îùîòåúéú. 

01øàå ìàçøåðä ãéåï î÷éó áàðâìéä áùàìä æå:noissimmoC seitiruceS .V .dtL aisA tnemeganaM sdnuF labolG naidireM
005 C.A 2 )5991(.

11îáçðéí àìä î÷åáìéí áðåñçéí ùåðéí áéùøàì áàðâìéä åáàøä"á, øàå ìãøîï, ìòéìäòøä 9, ùí,áò' 501 áäòøä 7.

21 øàå ìîùì ñòéó 424à áçå÷ äòåðùéï 7791 � úùì"æ, åøàå äãéåï áðåùà æä àöì ôìø, ìòéìäòøä 5, ùí, áò' 907. 

31 áç÷é÷ä éùðï ãåâîàåú øáåú ìëê, øàå ìîùì: ñ' 84 ìçå÷ ääâáìéí äòñ÷ééí äúùî"ç � 8891, ñ"ç úùî"ç 821; ñ' 911 ìçå÷
îñ òøê îåñó úùì"å � 5791, ñ"ç úùì"ç 64,63; ñ' 72 ìçå÷ ùòåú òáåãä åîðåçä úùé"à � 1591, 

ñ"ç úùé"à 942 ,402; ñ' 422à ìô÷åãú îñ äëðñä, åòåã åòåã.
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ðåëç ä÷ùééí äúéàåøèééí åäîòùééí äúôúçä
ôø÷èé÷ä ùåðä áîâîúä, ìôéä ðéúï ìäñúô÷ áî÷øéí
øáéí áàçøéåú äúàâéãéí. ôø÷èé÷ä æå, äðåáòú
áòé÷øä îîâáìåú äàëéôä, òðééðä òñ÷àåú èéòåï
åäñãøéí ùåðéí ìôéäí äúàâéã îåãä áàùîä
äôìéìéú, åáúîåøä îáåèìú äòîãúí ìãéï ùì ðåùàé
äîùøä41. äñãøéí àìä ôåâòéí ëîåáï ôâéòä ÷ùä
áùìèåï äçå÷, åîäååéí ìîòùä äúçî÷åú ùì
äòáøééðéí äàîéúééí îäãéï äôìéìé. àçøéåú ôìéìéú
ùì úàâéã, ììà àçøéåú ùì àãí áùø åãí, ôåâòú ìà
ø÷ áîèøåúéå ùì äîùôè äôìéìé åáò÷øåðåú ùì öã÷
åùì âîåì øàåé ìòáøééï, àìà âí çåúøú úçú úëìéú
ääøúòä äâìåîä áòðéùä äôìéìéú. ÷ðñåú ùîùìîéí
áòìé îðéåú )áî÷øéí øáéí î÷øá äöéáåø äøçá(, ìà
éëåìéí ìäøúéò îðäìéí îîòùéí ôìéìéí äôåâòéí
áöéáåø. 

ääñãø äçå÷é, äîèéì àçøéåú ôìéìéú òì úàâéãéí,
ùîèøúå äééúä ìîðåò äúçî÷åú ùì òáøééðéí úçú
äîòèä ùì äúàâéã, äåôê, áî÷øéí àìä, ëìé òæø
ìäúçî÷åú ùì òáøééðéí. 

äèìú àçøéåú ôìéìéú ôé÷èéáéú òì äàéùéåú
äîùôèéú äîìàëåúéú ùì äúàâéã, åòì ðåùàé îùøä
ùìà òáøå áòöîí àú äòáéøä, àñåø ùúùîù úçìéó
ìäòîãä ìãéï åäøùòä ùì äàðùéí äàçøàéí áàåôï
àéùé ìîòùéí äôìéìééí. 

3. äãéåï äéñåãé: 
äàí éù èòí åäöã÷ä áäèìú 

àçøéåú ôìéìéú òì úàâéã

à. ÷ùééí î÷ãîééí

ëàùø àðå áåçðéí àú ääöã÷ä áäèìú àçøéåú
ôìéìéú éùéøä òì äúàâéã, òìéðå ìäúâáø òì ëîä

÷ùééí î÷ãîééí. 

ä÷åùé äøàùåï äåà ÷åùé îåùâé. 

äúàâéã äåà âåó îùôèé îìàëåúé äðòãø éùåú
ôñéëåìåâéú. äúàâéã ìà éëåì ìâáù îçùáä, îåãòåú
àå ëååðä ôìéìéú åâí àéðå ñåáì éùéøåú îäòðéùä.

ëàîåø, ñåöéåìåâéí å÷øéîéðåìåâéí îøáéí ìòñå÷
á÷åùé îåùâé æä åîðñéí ìàôééï àú äòáøééðåú
äúàâéãéú, åìäùååúä ìîàôééðéí åìîøëéáéí ùì
äòáøééðåú äøâéìä äîéåçñú ìôøèéí51. 

àåìí, îäáçéðä äîùôèéú, ÷åùé æä ìà ùåðä
áîäåúå î÷åùé ëììé ùîúòåøø ìâáé äàéùéåú
äîùôèéú ùì äúàâéã. âí áúçåí äàæøçé àðå
îééçñéí ìúàâéã àìîðèéí ëîå úåí ìá, âîéøú ãòú
åëå' )àí ëé áãøê ëìì àðå îñúô÷éí áàîú îéãä
àåáéé÷èéáéú åìà ãåøùéí îåãòåú ñåáéé÷èéáéú ëðãøù
áôìéìéí(. îùôèðéí èåòðéí ìëï ëé ä÷åùé äîåùâé,
òìéå àðå îúâáøéí âí áîùôè äàæøçé, àéðå îåðò
ëùìòöîå äèìú àçøéåú ôìéìéú òì äúàâéã61. åàëï,
áîñâøú äãéåï äðåëçé ðéúï ìäðéç áöã àú ä÷åùé
äîåùâé åìî÷ã àú äãéåï ááòéä çøéôä éåúø äðåâòú
ìäéáè äîåñøé.

ìôðéðå ÷åùé îùîòåúé ùòé÷øå áëê ùäèìú àçøéåú
ôìéìéú òì úàâéã îòðéùä, áî÷øéí øáéí, àú äçó
îôùò. äúàâéã äåà âåó îåøëá, ùëì ôâéòä áå îæé÷ä
áîéùøéï àå áò÷éôéï ìàåëìåñéåú øáåú: áòìé îðéåú,
òåáãéí, ðåùéí, ñô÷éí åì÷åçåú. øáéí îàìä ùðéæå÷éí
áäøùòú äúàâéã ìà çèàå ëìì åàéï èòí îåñøé
ìòðéùúí. ëëì ùîãåáø áòðéùä ôìéìéú ùì îîù, úåê
ðñéåï ìäèéì ñèéâîä å÷ìåï òì äîåøùòéí, ìäâáéì àú
äçåôù ùìäí, åìâøåí ìäí ðæ÷ ëáã åîøúéò, éù
áòðéùú äúàâéã îùåí òååì îåñøé ëáã. 

41 òì úåôòä æå òåîã à' ìãøîï, ìòéìäòøä 9, ùí, áò' 301 áäòøä 4. áäøöàä ùðùàúé áîëåï ìäùúìîåú ôø÷ìéèéí åéåòöéí
îùôèééí á 89.3.32 òåøøå ãáøéí àìä äúðâãåú åðèòï ùìà ÷ééîú úåôòä ùì äñãøé èéòåï îòéï àìä. äðåùà àëï îçééá áãé÷ä
àîôéøéú î÷éôä, ùèøí ðòøëä. 

51òì äãéåï ä÷øéîéðåìåâé øàå ìòéìäòøä 6, åøàå ãéåï î÷éó äîâãéø àú äðåùà ùì àçøéåú ôìéìéú ùì úàâéãéí ëàçã äçùåáéí
áéåúø áòùåø äðåëçé: ,.de( ytilanimirC etaroproC gnidnatsrednU "ytilibaiL lanimirC etaroproC" tobleB .A .B
732-112 )3991( )dnalreG ,pihsneknalB .B.M.

61øàå: à' ôøå÷ö'éä ãéðé çáøåú çãùéí ìéùøàì)äîëåï ìîç÷øé ç÷é÷ä, éøåùìéí úùð"ã( 77.
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ôøåô' ôøå÷ö'éä îðñä ìäñáéø ÷åùé æä71áëê
ùäîùîòåú äàîéúéú ùì äøùòä áôìéìéí äéà ø÷
ëñôéú, åàéï áä àú äàìîðèéí äçøéôéí äôåâòéí
áàãí, áçéøåúå åáùîå. 

äòðéùä äîåâáìú ùì äúàâéã àëï îôçéúä îùäå
àú äôâéòä äëøåëä áòååì äîåñøé àê âåøîú ì÷åùé
îòùé çîåø, äîúååñó ì÷åùé äîåñøé ùáäèìú àçøéåú
ôìéìéú òì äúàâéã. 

ä÷åùé äîåñøé äéñåãé, äðåáò îäèìú àçøéåú
åñð÷öéä òì çó îôùò ðåúø áòéðå. 

ä÷åùé äîòùé äðåñó ìå òðééðå áëê ùäèìú äàçøéåú
äôìéìéú òì äúàâéã àéðä ãåîä îäáçéðä äîòùéú
ìäèìú àçøéåú ôìéìéú òì àãí áùø åãí. ìîòùä
äèìú àçøéåú ôìéìéú òì úàâéã ãåîä éåúø ìäèìú
àçøéåú àæøçéú, åòé÷øä äèìú ÷ðñ ëñôé. òðéùä æå
äéà ìëï ôçåú çîåøä, åîèáò äãáøéí âí ôçåú
îøúéòä. 

äúàâéã ìà ñåáì îùìéìú çéøåúå, åìà ðôâò
îäñèéâîä åä÷ìåï äàéùééí äðìååéí ìäøùòä. äåàéì
åîãåáø á÷ðñ ëñôé âøéãà òåìä äùàìä äîòùéú îãåò
éù ì÷ééí, áúçåí æä, àú ääìéê äôìéìé äîåøëá
åäîñåøáì, åîãåò éù ìàôùø ìúàâéã àú ääâðåú
äðéúðåú ìðàùí, äðåáòåú ëåìï îîäåúä ä÷ùä
åäôåâòú ùì äòðéùä äôìéìéú ùì àãí. 

ä÷ùééí äîåùâééí, äîåñøééí åäîòùééí äáéàå çì÷
îùéèåú äîùôè ä÷åðèéððèìéåú81ìàîõ âéùä
îöîöîú ùòé÷øä äèìú àçøéåú ôìéìéú òì áðé àãí
áìáã. äâéùä äàðâìå � àîøé÷àéú îáåññú ìëàåøä
òì ùé÷åìé éòéìåú åäøúòä, åìëï éù î÷åí ìáçåï
ùé÷åìéí àìä ìâåôí.

÷øéîéðåìåâéí äòåñ÷éí áðåùà îöéòéí ìàçøåðä
ìáãå÷ àú äðúåðéí, åîèéìéí ñô÷ áäðçä ùäèìú
àçøéåú ôìéìéú òì äúàâéã úåøîú ìäøúòä åìîìçîä
áôùéòú äöååàøåï äìáï91. ìöã äáãé÷ä äàîôéøéú
äîúá÷ùú âí áéùøàì, ðãøùú âí áãé÷ä îùôèéú
åúéàåøúéú, ìàåø ò÷øåðåúéå ùì äãéï äôìéìé åðåëç çå÷é
äéñåã äîãâéùéí àú äæëåú ìçéøåú åìëáåã, åîçééáéí
áãé÷ä îçãù ùì ëì ç÷é÷ä ôìéìéú äôåâòú áæëåéåúéå
ùì äôøè. 

á. ùù àîåú îéãä ìäèìú àçøéåú ôìéìéú

àú ääëøòä áùàìä äàí ìäèéì àçøéåú ôìéìéú éù
ìòùåú ìàçø áãé÷ä î÷éôä ùì ëì ääùìëåú ùéù
ìäôììä. ÷áéòúä ùì àçøéåú ôìéìéú öøéëä ìäéòùåú
áæäéøåú ø÷ ìàçø ùðáçðå ëì äùìëåúéä: éúøåðåúéä
åçñøåðåúéä. áòáø âéáùúé 6 )ùù( àîåú îéãä áäï éù
ìáçåï àú ùàìú ääôììä02. áãé÷úï ùì àîåú îéãä
àìä îàôùøú ìúú úùåáä ëåììú ìùàìú ääôììä.
åàìä äï àîåú äîéãä:

1.ùé÷åìé éòéìåú )ëìëìéú(.

2.äâðä òì àéðèøñ îåâï, åòì òøëéí çáøúééí
øàåééí.

3.àùîä àéùéú, ñèéâîä å÷ìåï çáøúééí. 

4.ò÷øåï äçå÷éåú: äëååðä îøàù ùì äúðäâåú,
àæäøä îøàù. 

5.ò÷øåï äùéåøéåú áôìéìéí: äàí àéï ôúøåï àçø
ìäëååðú äúðäâåú úàâéãéí. äàí éù î÷åí
ìñð÷öéåú àæøçéåú îòéï òåðùéåú, ëîå äòéöåí
äëñôé.

71ùí, áò 87.

81øàå ìãøîï, ìòéìäòøä 9, ùíáò' 201 äòøä 1. åäî÷åøåú äîôåøèéí ùí, åëï ôìø, ìòéì äòøä 5, ùí, áò' 107. ôøåô' ôìø
îáéà àú äãåâîà ùì ùååéõ äðîðòú ìçìåèéï îäèìú àçøéåú ôìéìéú òì úàâéãéí.

91òì ëê ùàéï òãééï øàéåú áøåøåú ìéòéìåúä ùì äàçøéåú äôìéìéú ùì äúàâéã øàå: ew dluohS" otnemiD .J dna sieG .G
)redinS .L dna ecraeP .F .sde( ,setabeD yraropmetnoC ,emirC etaroproC "?slaudividnI ro/dna snoitaroproC etucesorP
68-27 )5991 ,sserP otnoroT fo ytisrevinU(. 

02øàå: é' ÷øðéàì çåáåú àîåï ùì ðåùàé îùøä áúàâéã åúåöàåú äôøúï áãéï äôìéìé)çéáåø ìùí ÷áìú úåàø ãå÷èåø ìîùôèéí,
äàåðéáøñéèä äòáøéú, ðåáîáø 6991(.
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6.éòéìåú äàëéôä: äàîðí äèìú äàçøéåú òì
äúàâéã úåøîú ìéòéìåú äàëéôä.

àãåï áàîåú îéãä àìä ëñãøï: 

1.ùé÷åìé éòéìåú

òì ôé àîú îéãä æå àéï ì÷áåò òáéøä ôìéìéú àìà
àí äãáø úåøí ìéòéìåú åîåðò ôòåìåú ìà éòéìåú. 

äèìú àçøéåú ôìéìéú òì úàâéã éëåìä, ìòúéí,
ìúøåí ìäøúòúä ùì äúðäâåú òáøééðéú. úøåîä æå
ðåáòú àê åø÷ îëê ùáî÷øéí îñåéîéí ÷ì éåúø ìàúø
åìäòðéù àú äúàâéã, îàùø ìàúø, åìàñåó øàéåú
îøùéòåú ëìôé äàãí ùáéöò áôåòì àú äîòùéí.
äèìú äàçøéåú äôìéìéú òì äúàâéã ìà ðåáòú
îùé÷åìéí ùì öã÷ åîò÷øåðåú äîùôè äôìéìé, àìà
îèòîéí îòùééí äðåâòéí ìàëéôä òöîä. 

áî÷øéí øáéí ÷ùä ìàúø, åìàñåó øàéåú îøùéòåú
ðâã äîåùëéí áçåèéí, ùäúðäâåúí åîòùéäí äí
ôìéìééí åîäååéí áñéñ ìòùééä äôìéìéú ùì äúàâéã.
øùåéåú äàëéôä îöìéçåú ìùéí éãï òì òåáãéí æåèøéí
äîáöòéí äðçéåú îøåîæåú, åîú÷ùåú ìäâéò ìòáøééðéí
òöîí. òì ôé äâéùä äî÷åáìú, äèìú àçøéåú ôìéìéú
òì äúàâéã îøúéòä àú øàùéå, åîàôùøú ìäâéò àì
ðåùàé äîùøä äáëéøéí âí áðñéáåú áäï àéï øàéåú
éùéøåú îñôé÷åú ìäøùòúí ò÷á àçøéåúí äéùéøä.

äîùîòåú ùì ãáøéí àìä äéà ôùåèä: äåàéì åàéï
áéãéðå øàéåú òì îðú ìäøùéò áàåôï éùéø àðùéí
áôìéìéí òì òáéøåú ùáéöòå, àðå îåöàéí ãøê ò÷éôä
ìäèéì òìéäí àçøéåú åìâøåí ìäí ìùìí. æåäé, ëîåáï,
çøéâä îùîòåúéú îò÷øåðåú î÷åáìéí ùì äîùôè
äôìéìé åùì ñãøé äãéï áôìéìéí. àåìí, áùìá æä, àðå
îúøëæéí áùàìä äàí æäå îðâðåï éòéì?

éòéìåúå ùì äñãø æä úìåéä áùàìä äàí ôâéòä
áúàâéã )áãøê ùì òðéùä ôìéìéú( àëï ôåâòú
áàçøàéí ìäúðäâåú äôìéìéú, åäàí æåäé äãøê
äéòéìä áéåúø ìäòðéùí. 

ôøåô' ôøå÷ö'éä èåòï ùëê äãáø, åæäå áòéðéå äðéîå÷
äîøëæé ìùîéøú äîöá ä÷ééí. ìãáøéå:

"ìà æå áìáã ùääøùòä äôìéìéú, áòé÷ø ääøùòä
äîìååä á÷ðñåú îùîòåúééí, òìåìä ìäøò àú îöáå
äëñôé ùì äúàâéã áàåøç éùéø, åáëê ìôâåò âí
áøååçúí ùì äàåøâðéí ùìå, àìà âí äôøñåîú
äùìéìéú äîúìååä ìäøùòä ëæå, òìåìä ìäðéò àú áòìé
äîðéåú ùìà ìùåá åìáçåø áàåúí àåøâðéí ìú÷åôú
ëäåðä ðåñôú"12. 

àëï, àéï çåì÷ ùáãøê ëìì âí äàçøàéí ìòùééä
äôìéìéú ðôâòéí ëàùø äúàâéã áîñâøúå ôòìå îåøùò
áôìéìéí, àåìí, äðæ÷ åäòåðù äîåèì òìéäí, äîúôæø
áéï äàåøâðéí åäîðäìéí äùåðéí ùì äúàâéã, äåà ÷èï
áñãøé âåãì îäòåðù äøàåé, ä÷áåò ìòáéøä åääåìí àú
îòùéäí. äîùîòåú äéà âí ùääøúòä äâìåîä áå
÷èðä, åàó âåøîú ìòéååú åìçåñø éòéìåú áäçìèä
ìòáåø òáéøä.

ääðçä ùì çñéãé äâéùä äëìëìéú ìîùôè äôìéìé
äéà ùâí ääçìèä ìòáåø òáéøä, åãàé áðñéáåú ùì
úàâéã äôåòì áúçåí äòéñ÷é ìî÷ñí àú øååçéå, äéà
äçìèä øöéåðàìéú äîåùôòú îäéçñ áéï äúåòìú
ùáòùééä äôìéìéú ìáéï úåçìú äòåðù äöôåé ìòåùä.
òðéùú äúàâéã, ëúçìéó àå ëôúøåï ì÷åùé áàëéôä
ëìôé äòáøééðéí òöîí, éåöø òéååú áúåçìú äòåðù,
åìëï ìà áäëøç úåøí ìîèøú ääøúòä. äàçøàéí
ìòùééä äôìéìéú øåàéí îåì òéðéäí àú äúåòìú
äàéùéú, åëðâãä, áúçåí äôìéìé, àú úåçìú äðæ÷
äàéùé ùéâøí ìäí. ä÷ðñ äëñôé ùéåèì òì äúàâéã
ìà ãåîä áäùôòúå äîøúéòä ìòðéùä ôìéìéú åàéùéú
ëìôé àãí. 

úåçìú äòåðù äðîåëä éçñéú òìåìä ìà ø÷ ìòååú
àú äîðâðåï ùì ääøúòä äôìéìéú, àìà àôéìå ìéöåø
òéãåã ìòáøééðåú îñåâ îñåéí. æåäé òáøééðåú øöéåðàìéú
áä úåçìú äòåðù ìòåùä ðîåëä îäúåòìú àåúä äåà
îôé÷. òáøééðåú ëæå úòùä áçñåú äàéùéåú äîùôèéú
ùì äúàâéã, úåê ðëåðåú ùì äúàâéã ìùàú
áúåöàåúéä, ëì òåã äôøè ìà ðôâò.

12ôøå÷ö'éä, ìòéìäòøä 61, ùí, áò' 08.
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áðåñó ìòéååú æå âåøîú äàôùøåú ìäøùòä ùì úàâéã
áôìéìéí ìäçøôä ááòééú äðöéâ äîìååä àú äúàâéã.
áòééú äðöéâ ðåáòú, ëéãåò, îëê ùîðäìé äúàâéã
ôåòìéí áëñôí åáùîí ùì áòìé äúàâéã. ìáòéä æå éù
ôúøåðåú ùåðéí ùìøåáí òìåú ëáãä22. äòåáãä ùðåùàé
äîùøä áúàâéã éëåìéí ìçééá áîòùéäí àú äúàâéã
áôìéìéí îçøéôä àú áòééú äðöéâ åîéé÷øú àú òìåúí
ùì äîðäìéí.

äèìú àçøéåú ôìéìéú òì äúàâéã, äâåøîú ðæ÷ ëáã
áòé÷ø ìáòìé äîðéåú, îòðé÷ä ìîðäìéí ëåç ùìà ðéúï
ìäí áçåæä ääúàâãåú ìééöâ àú äúàâéã åìôòåì áùîå
åòáåøå âí áúçåîéí ùäí áîåáä÷ îçåõ ìúëìéú
åìîèøåú ùìùîí äí îåðå. äúàâéã éëåì, ìëàåøä,
ìúáåò îäòáøééðéí àú äðæ÷éí ùðâøîå ìå ò÷á
äòáéøåú, áòìé îðéåú éëåìéí ìúáåò áãøê ùì úáéòä
ééöåâéú, àê àéï ãøê éòéìä áä éåëì äúàâéã ìúáåò àú
îìåà òìáåðå åîëìåì ðæ÷éå ò÷á ääøùòä äôìéìéú
ùñôâ.

ôøåô' ôøå÷ö'éä îçæé÷ áãòä ëé äùâú äøùòä ëðâã
äúàâéã, äéà ëùìòöîä, ìà îùôéòä òì äñúáøåú
ìëéãúå ùì äàåøâï äãåîéððèé åäîñåëï32.

àëï, àí äøùòú äúàâéã áôìéìéí ø÷ îöèøôú
ìäøùòúå ùì äàãí äàçøàé ìòáéøä, éù ìôðéðå
úåñôú îñåéîú ùì äøúòä )ùäøé âí äúàâéã ðòðù
åúåçìú äðæ÷ äâìåí áòðéùä âãì(, àê æàú áîçéø ùì
âøéîú ðæ÷ âí ìçôéí îôùò åëï áîçéø òìééä îñåéîú
áòìåú ùì áòééú äðöéâ áúàâéã. 

àåìí, àí ðëåðä ääðçä ùìòúéí úáåà äøùòú
äúàâéã áî÷åí äøùòú äàçøàé äàðåùé, åàí àîðí
äàôùøåú ìäøùéò úàâéãéí úåøîú, åìå áò÷éôéï,
ìäôçúú äîàîõ ùì øùåéåú äúáéòä ìàúø àú äâåøí
äàðåùé äàçøàé, ëé àæ, áðåñó ìðæ÷éí äàîåøéí éù
áäèìú àçøéåú òì úàâéãéí ôâéòä ùì îîù áäøúòúí

ùì òáøééðéí, åúøåîä ìéëåìúí ìäúçî÷ áàåôï àéùé
îìúú àú äãéï äôìéìé òì îòùéäí.

éúëï ùìôðé ç÷é÷ä çãùä áúçåí æä éù î÷åí ìáçåï
àú äðúåðéí äàîôéøééí åìáãå÷ áëîä î÷øéí
îòãéôéí úàâéãéí òñ÷àåú èéòåï úîåøú ùçøåø ðåùàé
äîùøä îàçøéåú, åáàéæä îéãä îåøùòéí úàâéãéí
áòáéøåú ôìéìéåú áìé ùäàãí ùáéöò àåúï, åòåîã
îàçåøéäï, éúï àú äãéï áàåôï àéùé.

îñ÷ðú äãéåï äéà ù÷ùä ìäðéç ëé éù áäèìú
äàçøéåú äôìéìéú òì äúàâéã úøåîä ùì îîù áäùâú
éòéìåú áäøúòä àå áðéäåì äúàâéã, ìòéúéí, äèìú
àçøéåú òì äúàâéã òìåìä ìäååú î÷ìè ìòáøééï
äàîéúé, ùìà ðåúï àú äãéï ëìì.

2. äâðä òì òøëéí çáøúééí øàåééí

ðæ÷ ìòøê çáøúé îåâï äåà äáñéñ åäúðàé äéñåãé
ì÷éåîä ùì ëì òáéøä ôìéìéú. òì ôé àîú îéãä æå àéï
ì÷áåò òáéøä ôìéìéú àìà ìùí äâðä òì òøëéí
çáøúééí çéåðééí. àéï çåì÷ ëé âí îòùéí äîéåçñéí
ìúàâéãéí òìåìéí ì÷ééí úðàé æä. àåìí, áãøê ëìì,
ëàùø àðå òåñ÷éí áòøëéí äçáøúééí äçùåáéí
áéåúø, çùåá áîéåçã ìàúø àú äàãí äôåâò áäí.

äàéðèøñ äçáøúé äîåâï òì éãé àéñåø äòáéøä,
ìäáãéì îäàéðèøñ äàéùé. äëñôé äñôöéôé áå ôåâò
îòùä äòáéøä, äåà, áãøê ëìì, òøê çáøúé áòì
îùîòåú øçáä, åäôâéòä áå îáèàú àðèé çáøúéåú
åâéùä ùìéìéú ëìôé äçáøä. 

äâðä òì òøëéí çáøúééí àìä ìà îåâùîú áîìåà
äé÷ôä ëàùø ø÷ äúàâéã îåøùò áôìéìéí åî÷áì ÷ðñ
ëñôé òì ääôøä. ëàùø úàâéãéí îòåøáéí áîòùéí
çîåøéí äôåâòéí áòøëéí çéåðééí, ëîå ìîùì âøí îååú
ìàãí, ëé àæ çùåá ìîöåà àú äàãí äàçøàé. çùåá

22áéï äùàø, éù öåøê ìúâîì àú äîðäìéí áàåôï ùéôçéú àú äøöåï ùìäí ìôòåì ìèåáú äàéðèøñéí äàéùééí ùìäí, åëï ì÷ééí
îðâðåðé ôé÷åç åá÷øä é÷øéí. øàå îàîø éñåãé áúçåí:88 "mriF eht fo yroehT eht dna smelborP ycnegA" amaF
)0891( 882.nocE .loP .J.

32ôøå÷ö'éä, ìòéìäòøä 61, ùí, áò' 18.
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ëé äàãí ùéúï àú äãéï áôìéìéí éäéä àëï äòáøééï
äàîéúé, ùéù áîòùéå àùîä, åìà ðåùà îùøä î÷øé
òìéå îåèìú àçøéåú ÷ôéãä òì ôé çå÷. 

ëàùø îãåáø òì îòùéí àçøéí ùì úàâéã äîäååéí
äôøä ùì ðäìéí, äåøàåú ôé÷åç, åëì òáéøä ùì ú÷ðú
äöéáåø îúòåøø äñô÷ äàí îãåáø àëï áôâéòä áòøê
çáøúé çéåðé, àå ùîà îãåáø áùéáåù äñãø äçáøúé
äèåá. áî÷øéí àìä ðéúï ìäñúô÷ áñð÷öéåú îðäìéåú,
àæøçéåú, ùàéðï áòìåú àåôé ôìéìé îåáä÷. áãøê ëìì,
áî÷øéí ùì òáéøåú ùì ú÷ðú äöéáåø àéï äîãåáø
áôâéòä áòøëé éñåã ùì äçáøä åìà îúòåøø àåúå öåøê
çáøúé áîöéàú àùí, åáòðéùä çîåøä ìöøëé ð÷îä àå
âîåì. 

ìðåùà æä ðùåá ìäìï áôø÷ äòåñ÷ áò÷øåï äùéåøéåú
ùì äãéï äôìéìé, ëàùø ðáçï àú äëìéí äçìåôééí
äòåîãéí ìøùåúðå ìäñãøú ôòåìúå åäúðäâåúå ùì
äúàâéã. 

3. àùîä, ñèéâîä å÷ìåï

ä÷ùø áéï äîùôè äôìéìé ìòøëéí îåñøééí äåà
îàôééï îøëæé åîøëéá éñåãé áîùôè äôìéìé.

òì ôé àîú îéãä æå àéï ì÷áåò òáéøä ôìéìéú áî÷åí
ùìà ðìååéí ìîòùä îøëéáéí ùì àùîä àéùéú,
ñèéâîä å÷ìåï. 

äèìú àçøéåú ôìéìéú òì úàâéã, áùì àåôéå äùåðä
ùì äúàâéã, ìòåìí ìà úåëì ìäéåú îìååä å÷ùåøä
áàìîðèéí ùì àùîä, ñèéâîä å÷ìåï, äîäååéí çì÷
áìúé ðôøã îîäåúä ùì ääøùòä äôìéìéú.

äèìú àçøéåú ôìéìéú òì úàâéã îùîòåúä, á÷ìéôú
àâåæ, òðéùä ÷åì÷èéáéú åäèìú àçøéåú )åòðéùä( ììà
àùîä òì îøëéáéí ùåðéí ùì äúàâéã. 

äàùîä äôìéìéú, áîåáðä äîäåúé, äéà îøëéá
äëøçé á÷áéòúä ùì äàçøéåú äôìéìéú. ø÷ äúðäâåú
äîìååä áàùîä éëåìä ìäöãé÷ àú äòðéùä äôìéìéú

äçøéôä. àùîä æå äéà âí äáñéñ ìñèéâîä äçáøúéú
åì÷ìåï äðìååéí ìäøùòä äôìéìéú. 

àìîðèéí àìä ùì äîùôè äôìéìé ÷ùåøéí äï ìëåçå
äîøúéò, åäï ìëåçå äîçðê åäîòöá àú äúåãòä
äçáøúéú åäéçñ ëìôé äòáøééðéí. ìòúéí, ëåçí ùì
äñèéâîä åä÷ìåï âãåìéí îäùôòúå äéùéøä ùì äòåðù. 

éù ùðéñå42ìäâãéø àú äîùôè äôìéìé ëåìå, åìàáçï
àåúå îäîùôè äàæøçé, ø÷ òì áñéñ äàìîðè ùì âéðåé
çáøúé. 

òì ôé àîú îéãä æå ãåîä ùäãéï äôìéìé ìà îúàéí
ëìì ìäèìú àçøéåú òì úàâéãéí. äúàâéã àéðå îâáù
àùîä îåñøéú, å÷ùä ìäèéì òìéå ñèéâîä çáøúéú
ùì òáøééï åìöøó ìä àú ä÷ìåï. îåùâéí àìä, îèáòí,
ðåâòéí ìàãí, áùø åãí, åäôòìúí, áäùìëä, ìúàâéã,
éåöøú òéååúéí ùåðéí. 

éúøä îæå, ÷ééí çùù ùäøùòúí ùì úàâéãéí
áôìéìéí, åáòáéøåú çîåøåú ëîå îøîä, áâéãä, àå
äøéâä, úéöåø æéìåú ùì äòáéøä äôìéìéú åôéçåú
áîùîòåúä ùì äøùòä ôìéìéú. äòåáãä ùòåîã
ìøùåúðå ø÷ òåðù ëñôé, ìà îàôùøú ìîùôè äôìéìé
ìáèà àú çåîøú äîòùéí áúâåáä äåìîú, åáëê úåøí
ìäéçìùåúä ùì äðåøîä äôìéìéú äàåñøú äúðäâåú
òáøééðéú. 

ìñéëåí ð÷åãä æå, äèìú àçøéåú ôìéìéú òì úàâéãéí
úåøîú ìèùèåù ääáçðä áéï äîùôè äôìéìé ìàæøçé,
åòìåìä ìôâåò áëåçå äîâðä, åäîçðê ùì äîùôè
äôìéìé.

4. ò÷øåï äçå÷éåú

òì ôé àîú îéãä æå àéï ì÷áåò òáéøä ôìéìéú ùàéðä
úåàîú àú ò÷øåï äçå÷éåú åàéðä îåâãøú áàåôï äåìí. 

úô÷éãå äîøëæé ùì äîùôè äôìéìé äåà äëååðú
äúðäâåú. äàéñåø äôìéìé ðåòã ìäâãéø åìäáäéø îäé
äúðäâåú àñåøä åìúçåí áëê àú âáåìåú äçéøåú.

42åáéðéäí âí ôøåô' äàøè. øàå é' ÷øðéàì, ìòéìäòøä 02, ùí, áò' 882 áäòøä 7.
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ò÷øåï äçå÷éåú ÷åáò ëé àéï òåðùéï àìà àí ëï îæäéøéï
åìëï àéï ì÷áåò òáéøä ôìéìéú àìà àí ðéúï ì÷áåò
áàåôï îãåé÷ åáäéø, îøàù, îäé äúðäâåú äàñåøä
åîäå òåðùä. 

äèìú àçøéåú ôìéìéú òì úàâéã îäååä ôâéòä
áòé÷øåï äçå÷éåú. àéï áçå÷, àå áôñé÷ä, äâãøåú
îãåé÷åú áùàìåú éñåã äîøëéáåú àçøéåú æå. ëê ìîùì
àéï ÷áéòä îåñîëú åéãåòä áùàìä îéäå àåøâï ùòìåì
ìçééá àú äúàâéã áàçøéåú ôìéìéú. äîùîòåú ùì
äòãø æä äéà äèìú àçøéåú áãéòáã, îáìé ùðéúðä
àæäøä äåìîú åîãåé÷ú îøàù.

âí áðñéáåú áäï ðéúðä ìúàâéã àæäøä áøåøä
åîãåé÷ú îøàù, ìà îú÷ééîéí ëì éñåãåúéå ùì ò÷øåï
äçå÷éåú. äúàâéã, åäàåøâðéí äøàùééí ùìå, ìà úîéã
éëåìéí ìîðåò îòùéí ôìéìéí ùðòùéí òì éãé àçøéí
åîéåçñéí ìúàâéã. äúàâéã, áòìé îðéåúéå, åîðäìéå
ñåáìéí ìòúéí àú ðæ÷éä ùì äàçøéåú äôìéìéú îáìé
ùçøâå îâáåìåúéå ùì äàéñåø äôìéìé. 

òé÷øåï äçå÷éåú ðôâò áîéåçã ëàùø îéåçñú àçøéåú
ôìéìéú ìúàâéã ò÷á äöèáøåú øëéáéä ùì äòáéøä
îîòùéäí ùì ëîä àåøâðéí. ëì îòùä ëùìòöîå àéðå
àñåø, àê äöèáøåúí áâåó äîùôèé éåöø òáéøä. ëê
ìîùì áî÷øéí áäí äòåáã ùòùä àú äîòùä ìà äéä
îåãò ìðñéáåúéå, åäîðäì ùäéä îåãò, ìà òùä ãáø åìà
éãò òì äîòùä52. 

ò÷øåï äçå÷éåú îáññ àú çåáú äàæäøä îøàù
ùîéåòãú ìëì îé ùòúéã ìäéôâò. îáðäå äîåøëá ùì
äúàâéã åøéáåé äðôâòéí îäøùòúå ìà îàôùøéí ééùåí
äåìí åäåâï ùì øòéåï æä. áî÷øéí îñåéîéí äàåøâðéí
ù÷éáìå àú äàæäøä åîôéøéí àú äçå÷ ìà ðòðùéí
áàåôï äåìí, åãåå÷à áòìé äîðéåú, äðåùéí åäòåáãéí,

ùìà äåæäøå åìà äôøå àú äçå÷, äí äðôâòéí
äòé÷øééí. 

äàôùøåú ùì äèìú àçøéåú ôìéìéú òì äúàâéã,
áùì îòùéäí ùì àåøâðéí ùåðéí, ìà îñô÷ú ìðåùàé
äîùøä äëååðä îñô÷ú åîãåé÷ú îä òìéäí ìòùåú ëãé
ìäéîðò îôìéìéí.

5. ùéåøéåú äãéï äôìéìé

äîùôè äôìéìé äåà äàîöòé äçîåø åäôåâò áéåúø
àìéå ôåðä äçáøä òì îðú ìëååï, ìäñãéø, åìîðåò
äúðäâåú îæé÷ä. àì äîùôè äôìéìé éù ìôðåú ø÷ àí
àéï àìèøðèéáä àçøú, ôåâòú ôçåú, ìèéôåì åìäñãøä
ùì ääúðäâåú. ò÷øåï æä, äîòåâï äéåí âí áçå÷ éñåã:
ëáåã äàãí åçéøåúå, ùåàá àú äöã÷úå äï îðéîå÷éí
òøëééí äðåâòéí ìôâéòúä ùì äñð÷öéä äôìéìéú, åäï
îðéîå÷éí îòùééí äðåâòéí ìòìåúå åîåøëáåúå ùì äìéê
äôìéìé. 

òì ôé ò÷øåï æä àéï äöã÷ä ìùéîåù áãéï äôìéìé áëì
äðåâò ìàçøéåúí ùì úàâéãéí. 

ìîòùä, àéï àôùøåú ùì îîù ìòùåú ùéîåù áãéï
äôìéìé åáòðéùä äôìéìéú äîäåúéú ëìôé úàâéãéí.
äãéï äôìéìé ëåìå îéåòã åîëååï ìáðé àãí, åòåñ÷
áòðéùä ÷ùä, ùòé÷øä ùìéìú äçéøåú, ôâéòä áùí
äèåá åáîòîã äçáøúé, äèìú ñèéâîä åä÷ìðä,
åâøéîú ñáì ðôùé åòåâîú ðôù ìîåøùò. 

äåàéì åàéï áëåçå ùì äîùôè äôìéìé ìäòðéù áàåôï
ãåîä àú äúàâéã, àéï äöã÷ä ìùéîåù áãéï äôìéìé
ëìôéå. òðéùúå ùì äúàâéã îúîöéú áäèìú ÷ðñ ëñôé.
äèìú ä÷ðñ äëñôé îúàéîä éåúø ìàçøéåú àæøçéú,
îðäìéú, àå ìëì äéåúø îòéï ôìéìéú. 

52æåäé àçøéåú äîáåññú òì éãéòä ÷åì÷èéáéú, øàä òì ëê ìãøîï, ìòéìäòøä 9, ùí, áò' 3-141 áäòøåú 431-521.
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âí ääøúòä äâìåîä á÷ðñåú àìä äéà îåâáìú,
åãåîä éåúø ìäøúòä äâìåîä áñð÷öéåú àæøçéåú
åîðäìéåú. 

àú îèøåúéä62ùì äòðéùä äæå, äëñôéú, ìøáåú
ääøúòä, äîåâáìú, äâìåîä áä, ðéúï ìäùéâ áàåôï
éòéì åîãåé÷ éåúø àí ðùúçøø îòåìå ùì äîùôè
äôìéìé åðëðä àú äòðéùä áùí äîúàéí ìä éåúø:
ñð÷öéä àæøçéú. 

äåàéì åëì îä ùðéúï ì÷áì îäèìú äàçøéåú
äôìéìéú äéà äñð÷öéä äëñôéú, ôùéèà ùðéúï ìäùéâ
àåúä úåöàä áàîöòåú äèìú äñð÷öéä, ììà ùéîåù
îéåúø áîùôè äôìéìé. äùéîåù áîùôè äôìéìé ø÷
îëáéã òì äèìú äàçøéåú, îéé÷ø åîñøáì àú
ääìéëéí, åòìåì ìâøåí ìäèòéä. 

ääèòéä âìåîä áëê ùìëàåøä ôåòðçä äòáøééðåú
äôìéìéú, ðîöàå àùîéí åàó äåøùòå áãéï. ìîòùä,
äøùòú úàâéã ìà ðåúðú îòðä çáøúé ìáòéä ùì
ôùéòú äöååàøåï äìáï. ø÷ òðéùú áðé àãí, áùø åãí,
éëåìä ìúú îòðä äåìí ìáòééú äòáøééðåú. 

àú àçøéåúí ùì äúàâéãéí ðéúï ìáèà äï áàîöòåú
äîùôè äàæøçé, åëììé äàçøéåú ä÷áåòéí áãéðé
äðæé÷éï, åäï áàîöòåú ÷áéòú çåáåú îéåçãåú òì
äúàâéã, åäèìú òéöåîéí ëñôééí òì äôøúï. 

6. éòéìåú äàëéôä

òì ôé ÷ðä îéãä æä, éù ìäéîðò î÷áéòúä ùì
àçøéåú ôìéìéú áî÷åí áå ÷ééîåú îâáìåú ÷ùåú ùì
àëéôä, åáìúé ðéúï ì÷ééí àëéôä éòéìä åäåâðú ùì
äàéñåøéí äôìéìééí. 

ìëàåøä, áòðééððå, éòéìåú äàëéôä äéà ãåå÷à àçã
äðéîå÷éí áòã äèìú äàçøéåú äôìéìéú òì äúàâéã.

äöåøê áàëéôä äåà äñéáä äîééãéú îãåò ðâøø äîùôè
äôìéìé ìùéîåù áôé÷öéä ùì àçøéåú úàâéãéí. òì ôé
ôøåô' ôøå÷öéä, ääñáø äòé÷øé ìúåôòä )ùì äèìú
àçøéåú ôìéìéú òì äúàâéã( äåà ùòì ôé øåá ÷ùä
îàåã ìàúø áîñâøú äúàâéãéí äâãåìéí, àú äîåç
äàðåùé äîøëæé äîåùê áçåèéí, åùäúðäâåúå äéà
äâåøí äîëøéò ìôòéìåú äòáøééðéú72. 

àëï, ÷ì éåúø ìàúø åìàñåó øàéåú òì àçøéåú úàâéã
îàùø ìîöåà àú äàéù ùòåîã îàçåøé äîòùéí
åìäèéì òìéå àçøéåú ôìéìéú àéùéú. "éòéìåú" æå,
áäèìú àçøéåú ôìéìéú òì äúàâéã òìåìä ìù÷ó çåñø
éòéìåú áàëéôú äãéï äôìéìé òì äòåùä äàîéúé.

ëîå ëï àéï ñô÷ ëé éòéìåú æå áàä òì çùáåï ùé÷åìé
öã÷ åäâéðåú. äèìú àçøéåú òì äúàâéã, ëôé ùëáø
ðàîø ìòéì, äéà äèìú àçøéåú ÷åì÷èéáéú, áî÷åí
ù÷ùä ìàúø àú äòáøééï äàîéúé. æåäé àëéôä ìà
äåâðú ùì äàéñåø äôìéìé. 

àëéôä æå âí îåâáìú áéòéìåúä åáëåçä, åæàú áùì
îâáìåú àéðäøðèéåú äçìåú òì äòðéùä. òðéùú
úàâéãéí îåâáìú ìñð÷öéä ëñôéú, åæå îåâáìú áâáåì
äñåìáðèéåú ùì äúàâéã. äîùîòåú äéà ùìà ðéúï
ì÷ééí, áãøê æå, àëéôä éòéìä ëðâã òáéøåú çîåøåú,
éçñéú, ùì úàâéãéí òðééí. 

â. îúé éù ìäèéì àçøéåú ôìéìéú
åîúé ìäñúô÷ áàçøéåú àæøçéú àå îðäìéú

ãåîä ùá÷øá îùôèðéí øáéí éù äñëîä, äáàä
ìéãé áéèåé âí áäöòú çå÷ äçáøåú äçãù, ùàú øåá
äëììéí åäðäìéí äðåâòéí ìäúðäâåú òñ÷éú áðåùàéí
ùåðéí ùì ú÷ðú äöéáåø éù ìàëåó áãøê ùì äèìú
òéöåîéí ëñôééí åùéîåù áîùôè äîéðäìé. ìäù÷ôúä
ùì ôøåô' âåø àøéä, éù ìãàåâ âí ìàëéôúí ùì ëììé
æäéøåú áúçåîéí ùåðéí ùì ú÷ðú äöéáåø áàîöòåú

62éù äîåðéí áéï îèøåúéä ùì òðéùú äúàâéã àú äöåøê åäøöåï ìôæø àú äðæ÷ á÷øá ëì äàåëìåñéä äàçøàéú ìâøéîúå, ëìåîø
áòìé äîðéåú, ðåùàé äîùøä åäòåáãéí. æåäé îèøä øàåéä åîúàéîä ìãéðé äðæé÷éï, ìàå ãåå÷à ìãéï äòåðùé, ùàéðå çôõ ìôæø àú
äðæ÷ àìà ãåå÷à ìøëæ òðéùä áâåøí äàùí.

72 ôøå÷ö'éä, ìòéìäòøä 61, ùí, áò' 97.
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äîùôè äîðäìé åìà äôìéìé82. îñ÷ðä æå ðåáòú
áîéùøéï îò÷øåðåú äùéåøéåú ùì äãéï äôìéìé åùàéôä
ìî÷ñí àú éòéìåú äàëéôä, îáìé ìäôòéì ùìà ìöåøê
àú äîðâðåï äîñåøáì ùì äãéï äôìéìé. 

àåìí äùàìä äîøëæéú òãééï ðåúøä áòéðä, äàí éù
î÷åí ìäèéì àçøéåú ôìéìéú éùéøä òì äúàâéã ò÷á
îòùéí çîåøéí éåúø äðòùéí áùîå åáîñâøúå. äàí
ðëåï ìäèéì àçøéåú ôìéìéú òì äúàâéã áùì òáéøåú ùì
îçùáä ôìéìéú. 

ðéúåç ùù àîåú äîéãä ùðòøê ìòéì îòìä ëé áøåá
øåáí ùì äî÷øéí àéï äöã÷ä ìùéîåù áãéï äôìéìé
ëðâã äúàâéã. 

áðåñó ì÷ùééí äò÷øåðééí äðåâòéí ìôâéòä áò÷øåï
äçå÷éåú, ìäèìú àçøéåú ôìéìéú òì çôéí îôùò,
åä÷ùééí áééçåñ àùîä, ñèéâîä å÷ìåï ìúàâéã
îúòåøø ñô÷ áàùø ìéòéìåú åìéëåìú ääøúòä äâìåîä
áòðéùú äúàâéã.

îúáøø ëé éòéìåú æå, ùäéà ñéáú ÷éåîä ùì
äàçøéåú äôìéìéú ùì äúàâéã, úìåéä áîñôø øá ùì
âåøîéí, åëé ÷ééîåú îâáìåú îîùéåú òì àëéôä éòéìä
ùì ãéï ôìéìé òì úàâéãéí. 

øàéðå ìòéì ëé äéòéìåú úìåéä áëê ùàçøéåú äúàâéã
úáåà áðåñó åìà áî÷åí àçøéåúå ùì äòåùä, áùø
åãí. úðàé æä ìà úîéã îú÷ééí, åéù àó çùù
ùäøùòú úàâéãéí úáåà áî÷åí îàîõ ùì øùåéåú
äàëéôä ìàúø åìäáéà ìãéï ôìéìé àú äàùîéí
äàîéúééí. áî÷øéí îñåéîéí äòáøééðéí äàçøàéí
ìäúðäâåú ìà éôâòå ëìì àå ìà éôâòå áàåôï îùîòåúé
îòðéùúå ùì äúàâéã. áî÷øéí àìä, òðéùú äúàâéã
ìà úåøîú ëìì ìäøúòä. 

áðåñó çìåú òì äòðéùä äôìéìéú ùì äúàâéã
îâáìåú àéðäøðèéåú äîåñéôåú ìçåñø äéòéìåú.

äòðéùä äôìéìéú ùì äúàâéã îåâáìú ì÷ðñ ëñôé
áìáã. òðéùú äúàâéã àéðä îäååä òðéùä äåìîú
áçåîøúä ìîòùéí ôìéìéí ÷ùéí, åìëï àéðä îøúéòä
àåúí. áî÷øéí àìä, éù áòðéùä äëñôéú, ä÷ìä
éçñéú ùì äúàâéã, ëãé ìôâåò áëåçå äîøúéò
åáòåöîúå ùì äâéðåé äâìåí áùéîåù áîùôè äôìéìé.

ñéëåí äãáøéí îòìä ëé áúçåí ääôøåú ä÷ìåú
åùîéøú ëììé äæäéøåú àéï ñéáä åàéï èòí áùéîåù
áîùôè äôìéìé, åðéúï ìëååï ôòåìúí ùì úàâéãéí
áàîöòåú ñð÷öéåú àæøçéåú, öååéí îðäìéí, òéöåîéí
ëñôééí, åòáéøåú îðäìéåú. 

áúçåí ä÷ùä ùì äòáéøåú äçîåøåú äîçééáåú
îçùáä ôìéìéú, éù áäèìú äàçøéåú äôìéìéú òì
äúàâéã ôâí éñåãé äðåáò îäôâéòä áò÷øåï äçå÷éåú
åäôâéòä áçôéí îôùò. ìëê îöèøôú éòéìåúä
äîåâáìú ùì äòðéùä äëñôéú áúçåí äòáéøåú
äçîåøåú. äòðéùä äëñôéú îúçì÷ú áéï áòìé äîðéåú
åôåâòú îòè, àí áëìì, áòáøééï. 

4. äòøä òì àçøéåú ôìéìéú ùì ðåùàé
îùøä äðâæøú îàçøéåú äúàâéã

äèìú äàçøéåú äôìéìéú òì àåøâðéí åðåùàé îùøä
ðåñôéí áùì äàçøéåú äôìéìéú ùì äúàâéã òìåìä âí
äéà ìäååú ôâéòä áò÷øåðåú äéñåã äîòåâðéí äéåí
áçå÷é äéñåã åáçì÷ äëììé äçãù ùì çå÷ äòåðùéï. 

òì ôé äãéï ä÷ééí áéùøàì ðéúï ìééçñ ìðåùàé îùøä
áúàâéã àçøéåú ôìéìéú äðåáòú åðâæøú îàçøéåúå ùì
äúàâéã. àçøéåú ôìéìéú æå îåúðéú á÷áéòä îå÷ãîú
ùäúàâéã òáø òáéøä, àê àéï öåøê áäøùòä ôåøîàìéú
ùì äúàâéã. 

ùåøä àøåëä ùì çå÷éí ÷åáòú àú àåôééä åîäåúä
ùì äàçøéåú äðâæøú, áä÷ùøéí ùåðéí, åàú ðåùàé

82 î' âåø àøéä "àçøéåú îåçìèú ìòáéøåú ùì ú÷ðú äöéáåø � ÷øéàä ìäåöàúä îäîùôè äôìéìé åìäòáøúä àì äîùôè
äîðäìé"âáåøåú ìùîòåï àâøðè)éøåùìéí, úùî"æ( 142.
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äîùøä äðåùàéí áä. äîùåúó ìäåøàåú àìä äåà
äèìú àçøéåú òì îé ùìà áéöò áòöîå àú äòáéøä åëï
äòáøú ðèì ëáã òì ëúôéå ùì ðåùà äîùøä ìäåëéç ëé
äòáéøä ðòáøä ùìà áéãéòúå, àå ùäåà ð÷è ëì
äàîöòéí äñáéøéí ìîðåò àú äúøçùåúä92. 

àçøéåú æå, äîåèìú òì ðåùàé äîùøä, áàä ìñééò
áàëéôú äàéñåø äôìéìé, ðåòãä ìäîøéõ àú äáëéøéí
ìð÷åè àîöòéí ëãé ìîðåò òáéøåú áîñâøú äúàâéã03

åîðéçä ëé òöí áéöåò äòáéøä òì éãé äúàâéã îòéã òì
ôâí áñãøé äîéðäì áúàâéã åòì àçøéåú äáëéøéí ùáå
ìîòùä.

ôøåô' ìãøîï13ëáø äöáéò òì ëê ëé äîðâðåï äî÷åáì
ùðáçø ìäèìú àçøéåú òì ðåùàé äîùøä éåöø îöá
îåæø îòè áå äéñåã äðôùé äðãøù îðåùàé äîùøä
ùåðä, åòìåì ìäéåú âáåä àå ðîåê, îæä äðãøù ìùí
âéáåù äòáéøä äîñåéîú ùòáø äúàâéã. 

çùåá ìæëåø ùîåãì æä ùì äèìú àçøéåú ëåìì âí
îöáéí áäí äàåøâï ùòùä àú äîòùä ìà àåúø åìà
ðòðù, åâí îöáéí áäí ìà ðòðù äúàâéã. äîåãì îéåòã
ìäèìú àçøéåú òì áëéøéí áùì îòùéí ùì æåèøéí àê
îàôùø äèìú àçøéåú òì ðåùàé îùøä æåèøéí éçñéú
)áäúàí ìðåñç äñòéó ä÷åáò àú äàçøéåú äçì
ìòúéí âí òì ô÷éã, îðäì çùáåðåú, îæëéø åëå'(, ò÷á
îòùéí ùì àåøâðéí áëéøéí ùìà àåúøå.

äàåôé äçøéâ ùì àçøéåú ðåùàé îùøä îúáèà
ááéèåì, ìîòùä, ùì çæ÷ú äçôåú åéöéøú çæ÷ä çãùä
ùì àùí, äîáåññ òì äòáéøä ùòáø äúàâéã. àçøéåú
ðåùàé äîùøä, òì ôé äîåãì ä÷ééí, àéðä îáåññú òì
îòùéå åòì îçùáúå äôìéìéú ùì ðåùà äîùøä, àìà òì
àçøéåú äúàâéã, äîéåçñú áàåôï àåèåîèé ìðåùà
äîùøä. äðèì äîåèì òì ðåùà äîùøä äåà ëáã, åðåâò
ìàçøéåúå ëîô÷ç, åìà ìîòùéå åîçùáåúéå ëôøè.

äîùîòåú äéà äèìú àçøéåú ôìéìéú áâéï òáéøåú ùì
îçùáä ôìéìéú, îáìé ùäåëçä îçùáä ôìéìéú, îáìé
ùðòùä òì éãé äðàùí îòùä ôìéìé ëìùäå, åàó îáìé
ùäåëçä øùìðåú. ãé áëê ùäðàùí ðëùì áäøîú äðèì
ìäåëéç ëé ìà éãò åëé òùä ëì îä ùðéúï ìîðåò äòáéøä. 

ìñèééä æå îò÷øåðåú î÷åáìéí ùì ãéðé òåðùéï,
îçæ÷ú äçôåú åîäãøéùä ìàùîä àöì äòåùä éù
îùîòåú ðéëøú, ìàåøí ùì çå÷é äéñåã äîòâðéí
ò÷øåðåú àìä åðåúðéí ìäí úå÷ó çå÷úé.

5. äùôòúí ùì çå÷é äéñåã

çå÷ éñåã: ëáåã äàãí åçéøåúå, åúäìéê
ä÷åðñèéèåèéæöéä ùì äîùôè äôìéìé îèéìéí âí äí
öì ëáã òì äãøê áä àðå îèéìéí àçøéåú ôìéìéú òì
úàâéã ùìí, åòì ðåùàé îùøä áëéøéí áå, ò÷á
äúðäâåú, îòùéí åîåãòåú ùì àåøâðéí áåããéí. 

ò÷øåðåú éñåã ùì äîùôè äôìéìé ëîå çæ÷ú äçôåú,
àé òðéùú çôéí )àéï òðéùä ììà îéãä îñåéîú ùì
àùîä(, àéñåø òðéùä ÷åì÷èéáéú, ò÷øåï äçå÷éåú,
îòåâðéí äéåí áçå÷é éñåã åàéï ìôâåò áäí àìà
áðñéáåú çøéâåú, ìúëìéú øàåéä åáîéãä ùàéðä òåìä
òì äðãøù23. 

ëôé ùøàéðå ìòéì, äøùòú úàâéãéí ìå÷ä áðåùàéí
àìä. ôâéòúä ùì ääøùòä çìä âí òì áòìé îðéåú,
ðåùéí åòåáãéí, ùìà çèàå, äàæäøä äèîåðä áàéñåø
äôìéìé òì äúðäâåú úàâéã äéà òîåîä åìà îãåé÷ú.
ðåëç îâáìåú äàëéôä åäéòéìåú äîåâáìú ùì äòðéùä
äúàâéãéú, éù öåøê ìáçåï áàåôï ÷ôãðé, ìâåôå ùì ëì
àéñåø ôìéìé äàí äôâéòä áòøëéí î÷åáìéí ùì
äîùôè äôìéìé äéà àëï îåöã÷ú ìôé îáçðéå ùì çå÷
äéñåã ëìåîø äàí äôâéòä äéà ìúëìéú øàåéä åáîéãä

92 ìòúéí, ëâåï áñ' 74 ìçå÷ ääâáìéí äòñ÷ééí äúùî"ç � 8891 ñ"ç úùî"ç, 821 ãåøù äîçå÷÷ äöèáøåú ùì äùðééí, âí
ùäòáéøä ðòáøä ùìà áéãéòúå åâí ùð÷è áëì äàîöòéí äñáéøéí ìäáèçú ùîéøúå ùì äçå÷. 

03òðééï îåãéòéí, ìòéìäòøä 8, ùí, áò' 783.

13ìãøîï, ìòéìäòøä 9, ùí òî' 931.

23øàå: é' ÷øô "äç÷é÷ä äôìéìéú ìàåø çå÷é äéñåã" îç÷øé îùôèé"â 6991 òî' 572; à' áø÷ "ä÷åðñèéèåöéåðìéæöéä ùì îòøëú
äîùôè áò÷áåú çå÷é äéñåã åäùìëåúéä òì äîùôè äôìéìé )äîäåúé åäãéåðé(" îç÷øé îùôèé"â )6991(.

ùòøé îùôè à)3( ñéåï úùð"ç ã"ø éåáì ÷øðéàì
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ùàéðä òåìä òì äðãøù. 

çå÷ éñåã: ëáåã äàãí åçéøåúå åäãâù ùäåà ùí òì
äôøè, òì æëåéåúéå åòì àéñåø äôâéòä áå, úåàí àú
ò÷øåðåú ãéðé òåðùéï ëôé ùâåáùå åçå÷÷å áúé÷åï îñ' 93
ìçå÷. 

äçì÷ äëììé ùì çå÷ äòåðùéï úùì"æ � 7791, åçå÷
äéñåã îòâðéí åîãâéùéí àú ò÷øåï äàçøéåú äàéùéú,
äîáåññú òì àùîä, åàú äâéùä ìôéä àéï ìôâåò
áàãí, áøëåùå, áçéøåúå àå áâåôå, )åàéï ñô÷ ëé
äøùòä ôìéìéú åòðéùä ôìéìéú äí áâãø ôâéòä ÷ùä(,
àìà ìúëìéú øàåéä, åáîéãä ùàéðä òåìä òì äðãøù. 

äîöá äçå÷é ä÷ééí, äîèéì àçøéåú ôìéìéú éùéøä
òì äúàâéã åîàôùø äèìú àçøéåú òì ðåùàé îùøä
áâéï àçøéåúí ä÷åì÷èéáéú ìîòùéí ùì àçøéí, àéðå
úåàí åàéðå äåìí âéùä æå. çåñø éëåìúå ùì ðåùà
äîùøä ìäåëéç äòãø øùìðåú áôé÷åç ìà éëåì ìäéåú
áñéñ îñôé÷ ìäèìúä ùì àùîä ôìéìéú áâéï òáéøä
ùì îçùáä ôìéìéú. æåäé ììà ñô÷ ôâéòä áîéãä
ùòåìä òì äðãøù áëáåãå åçéøåúå ùì äàéù, àôéìå àí
ðàîø ùäúëìéú äéà øàåéä. 

çå÷é äéñåã îçééáéí àåúðå ìù÷åì îçãù îúëåðú æå
ùì ç÷é÷ä åùì äèìú àçøéåú, åãàé áëì äðåâò
ìòáéøåú çîåøåú ùì îçùáä ôìéìéú, äëøåëåú âí
áñèéâîä åáäèìú ÷ìåï òì äîåøùò áäï. 

éúëï ùéù î÷åí, ëúçìéó, ì÷áåò îñôø îåâáì ùì
òáéøåú ôé÷åç, àåìé áîúëåðú ùì òáéøåú îðäìéåú ùì
àçøéåú ÷ôéãä, ùéçåìå òì ðåùàé îùøä áëì äðåâò
ìäéáèéí îéåçãéí ùì òéñå÷í áúàâéã. 

äîúëåðú äîøëæéú åäòé÷øéú ùì äèìú àçøéåú
ôìéìéú çééáú ìäéåú îáåññú òì àùîä ôìéìéú

àéùéú, ëìåîø îòùä àå îçãì ôìéìé äîìååä áîçùáä
ôìéìéú àöì äòåùä. äôâí äðéäåìé äëøåê áîçãì
îìð÷åè àú ëì äöòãéí åìîðåò òáéøåú ìà éëåì ìäéåú
ù÷åì ìàùîä ôìéìéú æå.

6. ñéëåí 

äèìú àçøéåú ôìéìéú òì úàâéã, ùîùîòåúä ôâéòä
ááòìé îðéåú, ðåùéí åòåáãéí, òì ñîê îòùéí ùì
àåøâï àçã, îäååä çøéâä îò÷øåï äéñåã ùì ãéðé òåðùéï
ùòðééðå äàçøéåú äàéùéú.

äèìú äàçøéåú òì ðåùà îùøä àçø, ùàéðå äàåøâï
ùòùä àú äîòùä, áãøê ùì àçøéåú ðâæøú, ôåâòú âí
äéà áò÷øåï äàçøéåú äàéùéú. ùðé àìä áòééúééí
áîéåçã ìàåø çå÷é äéñåã åäîâîåú ùçåæ÷å ìàçøåðä
áúé÷åï îñ' 93 ìçå÷ äòåðùéï, áãáø àçøéåú àéùéú
äîáåññú òì àùîä.

îñ÷ðú äãéåï äéà ëé ìà øöåé åàó ìà éòéì ìäèéì
àçøéåú ôìéìéú òì úàâéãéí åðåùàé îùøä ø÷ áùì ëê
ùìà ðéúï ìîöåà àú äàãí äàçøàé. 

àçøéåú úàâéãéí öøéëä ìäéùàø, áãøê ëìì, àçøéåú
àæøçéú, îòéï ôìéìéú )÷ðñ( àå îðäìéú. àú ääìéê
äôìéìé åäòðéùä äôìéìéú éù ìäùàéø áãøê ëìì
ìòáøééðéí áùø åãí, ùáéöòå îòùä àå îçãì ôìéìé
äîìååä áîçùáä ôìéìéú îúàéîä.

äöòú çå÷ äçáøåú äçãù äåìëú ëáøú ãøê áãøê
äðëåðä, ëàùø äéà îçìéôä àú äòáéøåú äôìéìéåú
äèëðéåú ùäëøðå áô÷åãú äçáøåú äéùðä á"òéöåîéí
ëñôééí". æåäé ø÷ úçéìúä ùì ãøê àøåëä äîçééáú
ùéðåé îùîòåúé áâéùúå ùì äîùôè äéùøàìé ìòáéøåú
äîúáöòåú áîñâøúí ùì úàâéãéí.

ùòøé îùôè à)3( ñéåï úùð"ç àçøéåú ôìéìéú ùì úàâéãéí


